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ARTS MARTIAUX B Un grand stage de viet vo dao Thanh Long était organisé au centre Arténium

Sports agglo

Un demi-millier de prati-

nom et le ton de ce style

Plus de 500 pratiquants reunis a Ceyrat
Illllhlh '

quants de viet vo dao, art
martial vietnamien, se sont
retrouvés a I'Arténium de
Ceyrat lors d'un stage dirigé
par les huit fils du fondateur
du style Thanh Long.

Francis Laporte

ssez exceptionnel. Et
il le restera pour
nombre de prati-
quants. Un peu plus de
500, le 4 novembre der-
nier, dans un centre Arté-
nium de Ceyrat a la cou-
leur noire des vo phuc
(kimonos) des pratiquants
du style Thanh Long.
Thanh Long, c’est le
« Dragon Vert » ou « Dra-
gon d’Eau », animal my-
thique, souple, fort et no-
ble, imprévisible aussi
mais jamais agressif. Le

OFFICIELS. De gauche d droite : Pierre Damoiseau (Ligue d'Auvergne FFKDA), Jacques Charprenet (FFKDA), Yves Buy Xan (président Li-
gue) et, entourant Francis Didier (président FFKDA), les fils de Maitre Nguyen, Alain, Daniel, Serge, Gérard, Christian, Michel, Gilles, Luc.

d’origine nord-vietna-
mienne aux techniques
élégantes et fines. L'en-
semble tel que I'a codifié,
il y a plus de 50 ans Maitre
Nguyen Dan Phu, dégage
une impression de grande
mobilité et de précision.

Dls ensé a l'origine

ontlugon

De fait, le viet vo dao
Thanh Long, pan de 'his-
toire des arts martiaux
vietnamiens, repose sur
une histoire patriarcale
rare. Arrivé en France pen-
dant la Seconde Guerre
mondiale, Maitre Nguyen
Dan Phu enseigne a la de-
mande ses fils.

Dispensé a 'origine, dés
1957, a Montlucon, dans
le cadre familial, il est dé-
sormais bien établi au sein

de la Fédération frangaise
de karaté et disciplines as-
sociées, et particuliere-
ment implanté dans le
centre et le quart sud-est
de la France, soit dans un
peu plus de 70 clubs re-
groupant quelque 2.000 li-
cenciés, dont 170 ceintu-
res vertes, le plus haut
grade du Than Long.

En présence

de Francis Didier

Le patriarche a la vie di-
gne d’'un roman, décédé
en 1999, ayant transmis
son art a ses huit fils,
ceux-ci reprennent le
flambeau. Exceptionnelle-
ment réunis ensemble au
stage ceyratois, ils ont

conféré a ce rassemble-
ment d'un demi-millier de
pratiquants venus de la
France entiere, de Belgi-
que et méme du Gabon, la
valeur d’'un moment his-
torique témoigné par la
présence du président de
la Fédération Francaise de
Karaté et Disciplines Asso-
ciés, Francis Didier.

Les stagiaires se sont
plus particulierement ap-
pliqués autour de quatre
ateliers : enfants, armes
(dont le baton long et le
Long-Jian), techniques su-
périeures et techniques
appliquées a la self-défen-
se. Sous la direction des
maitres du style... m




